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Nova generacija 
managerskih pregledov
V kliniki Epik, prvi slovenski kliniki za dolgoživost, boste namesto klasične obravnave managerskih pregledov 
(diagnosticiraj – ukrepaj) prejeli prilagojeno znanstveno diagnostiko in vodeno preventivo, ki dokazano preprečuje 
kronične in terminalne bolezni.

VAŠA SPOROČILA

Oglasno sporočilo Epik

Zdravje kot konkurenčna prednost
Ste kdaj pomislili, kako bi vaše poslov-
ne odločitve izgledale, če bi imeli več 
energije, boljšo koncentracijo in večjo 
odpornost proti stresu? V svetu, kjer 
uspeh zahteva hitre odzive in dolgoroč-
no vzdržljivost, je zdravje ključna kon-
kurenčna prednost. 

Raziskave kažejo, da zdravi manager-
ji ne le dosegajo višjo produktivnost 
in boljše poslovne rezultate, temveč 
tudi prispevajo k bolj motivirani in 
učinkoviti ekipi.

Epik, prva slovenska klinika za dolgoži-
vost, tako ponuja celostno zdravstveno 
obravnavo, ki okvirom do danes pozna-
nega managerskega pregleda dodaja 
ključno nadgradnjo: dolgoročno spre-
mljanje zdravja in preventivo pod vod-
stvom vrhunskih strokovnjakov. 

Več kot pregled – zdravstvena 
obravnava podaljševanja življenja 
Namesto enkratnega vpogleda 
v trenutno zdravstveno stanje (klasičen 
managerski pregled) Epik ponuja dolgo-
ročno spremljanje zdravja z rednimi pre-

gledi in sprotnim prilagajanjem načrta 
glede na spremembe v posameznikovem 
življenjskem slogu in zdravstvenem sta-
nju. Ekipa specialistov spremlja ključne 
biološke kazalnike, upošteva genetsko 
nagnjenost, meritve iz nosljive tehnolo-
gije in življenjski slog. 

Poleg naštetega ponuja tudi napredne 
diagnostične metode, ki omogočajo od-
krivanje zdravstvenih tveganj, še preden 
se pojavijo simptomi. 

Vam prilagojeni plan dolgoživosti
V kliniki Epik vas ne bomo odpravili 
s kupom izvidov, ampak z jasno sliko 
vaših zdravstvenih tveganj ter kon-
kretnih smernic za njihovo odpravo. 
Ta del procesa je ključen, zato posveti-
mo veliko časa razumljivi interpretaciji 
zdravstvene diagnostike, ki jo skupaj 
s prilagojenimi preventivnimi ukrepi 
zapakiramo v pregledno oblikovan plan 
dolgoživosti. 

Izberite dolgoročno uspešnost
Zdravje je ključno za dolgoročni osebni 
in poslovni uspeh. Epik vam omogoča, da 
ga ne le ohranite, temveč tudi izboljšate. 

Za več informacij ali povpraševanje poskenirajte QR kodo 
ali vpišite naslov www.epik.care/managerski-pregledi. 

Zakaj Epik namesto 
klasičnih managerskih 
pregledov?  
»Epik, prva slovenska klinika za dol-
goživost, s svojim delovanjem vpe-
ljuje novo zdravstveno paradigmo, 
ki namesto kurative na prvo mesto 
postavlja strokovno preventivo.

Z Epik pregledom tako manager-
ji namesto klasičnega pristopa dia-
gnosticiraj – ukrepaj dobijo celostno 
obravnavo podaljševanja življenja 
z znanstveno vodeno optimizacijo ži-
vljenjskega sloga. Vse to pa zagotavlja 
takojšnje in dolgoročne zdravstvene 
učinke onkraj kroničnih in drugih bo-
lezni sodobnega časa.«

Marija Lucija Antolič, dr. med., 
soustanoviteljica podjetja LAM Care 
in klinike Epik


